
Le bon plan !
En vous inscrivant à plusieurs cours, vous pouvez bénéficier d'un 
chèque annuel de formation d'une valeur maximale de Frs. 750.- !
Plus d'info sur http://www.geneve.ch/caf/

Mind Mapping niveau I

Pour qui ?

Contenu :

Objectifs :

Code : MIND 1

Pré-requis :

Prix : Frs. 750.00
Durée : 25 périodes (5 x 5 périodes)

Le Mind Mapping (réalisation de schémas heuristiques) est une technique de gestion de la pensée 
mobilisant les deux hémisphères de notre cerveau. Grâce à cette méthodologie, on peut recenser et 
structurer ses idées dans différents domaines : prise de notes efficace, brainstorming, gestion de 
projet, présentation, gestion du temps, etc. Des logiciels permettent d'utiliser cette méthodologie de 
façon particulièrement efficace et en bonne coordination avec les autres logiciels classiques de la 
bureautique (p.ex. Outlook, Word ou Powerpoint).

Ce cours s'adresse à toutes les personnes qui souhaitent maîtriser de nouvelles techniques 
pour travailler de façon plus efficace.

Présentation de la méthode et de ses avantages, utilisation des schémas dans une réunion de 
brainstorming, principes de base, organisation, domaines d'application, utilisation en groupe, 
prise en main du logiciel MindManager, exercices pratiques, mode présentation, intégration 
ave Microsoft Office (Word, Powerpoint et Outlook), création de pages HTML.

Etre capable de réaliser des schémas heuristiques au moyen du logiciel MindManager, 
maîtriser l'exportation des schémas dans les applications Microsoft Office.

Connaître les techniques de base des applications Windows (niveau cours Word niveau I).

A suivre après : 
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